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Kinder und Jugend

Damit Kinder ihren Platz in unserer Gesellschaft finden, brauchen sie
Schutz, Liebe, Verstandnis. Ihre Fahigkeiten missen wir fordern - das ist
eine Aufgabe, der wir gerne nachkommen - in unseren
Kindertageseinrichtungen, den Krippen, Horten und den
Betreuungseinrichtungen nach Schulschluss.

Familien haben es nicht leicht - sie stehen haufig unter Druck und Stress.
Deshalb mussen sie dort, wo sie leben, unterstutzt und gestarkt werden.
Far die AWO und ihre familienpolitischen Vorstellungen sind alle
Familienformen gleich wertvoll. Die AWO ist an der Seite aller Familien -
mit familiengerechten Betreuungsformen fur Kinder, mit Unterstutzung bei
der Pflege Angehdriger, mit haushaltsnahen Diensten, die von vielen
gebraucht und geschatzt werden.

Nicht nur bei Krisen und Konflikten, sondern auch in ganz normalen
Alltagsfragen, bietet die AWO Eltern- und Familienbildung an. Zeit zur
Erholung und zum Durchatmen ist in einer der vielen AWO
Familienferienstatten, WO unter anderem Aktivwochen als
Praventionsangebot im Programm sind, um Familien zu starken.

R
AWO Jugendhilfe und Ee %

Kindertagesstatten gGmbH:
http://www.awo-juki.de

AWO Jugendwerk:
http://www.jw-niedersachsen.de
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Liebe Mitglieder,

die ersten drei Monate des neuen
Jahres sind bereits wieder
vergangen. Wie doch die Zeit
vergeht.

Am 13. April findet unsere diesjahrige
Mitgliederversammlung in der SBS
statt (Seite 9). Unter der neuen
Rubrik AWO Aktiv stellen wir jetzt
regelmafig unsere Neigungsgruppen
vor. Diesmal: unsere Wandergruppe,
geleitet von Katrin und Hans Bruess

Vorwort « Inhaltsverzeichnis

(Seiten 10 und 11). Ich moOchte Ihnen
den Artikel ,Werte im Alltag, die
Werte Solidaritat, Toleranz, Freiheit,
Gleichheit und Gerechtigkeit sind der
rote Faden fur die AWO-Arbeit* (Seite
19) ans Herz legen. Auch sind noch
Platze auf unserer diesjahrigen Reise
zum Bodensee im Dreilandereck vom
Mittwoch, den 30.05. bis Montag, den
04.06.2012 frei. Wer nicht teilnehmen
kann, hat sicherlich wieder im
Oktober Gelegenheit, tolle Bilder zu
betrachten.

Ihr Bjérn Rack

AlVO

Deine Stadt.
Dein Verein.
Dein Ehrenamt.

Du bist [\7e).
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Arbeiterwohlfahrt OV Buchholz e.V.
Wilhelm-Baastrup-Platz 4

21244 Buchholz

Tel. 04181/323 77

Fax 04181/380 761
awo@awo-buchholz.de
http://www.awo-buchholz.de

Sprechstunden

Buro Die + Fre 9.30 — 11 Uhr
Kasse Die 9.30 — 11 Uhr
Vorstand Die + Fre 9.30 — 11 Uhr

Bankverbindung
Sparkasse-Harburg-Buxtehude
Kto.Nr. 3181013 « BLZ 20750000

Verantwortlich i.S.d.P.

Marianne Koch

Buchholzer Landstralie 24

21244 Buchholz

Tel. 04187/32003
marianne.koch@awo-buchholz.de

Veranstaltungen und Ausfahrten
Marianne Koch « Tel. 04187/3 20 03
Ruth Finz « Tel. 04181/49 31

Zusammenstellung
Bjorn Rack « 21244 Buchholz
bjoern.rack@awo-buchholz.de

Anzeigen
Wolfgang Rack ¢ 21244 Buchholz
wolfgang.rack@awo-buchholz.de

Satz & Produktion
MediaHouse Buchholz Carina
Ackermann e.K. ¢ Kirchenstr. 11
21244 Buchholz

Tel. 04181/60 13 00 O

Fax 04181/60 13 01 9
info@printhouse-buchholz.de

Erscheinungstermine
jeweils am 31.3./ 30.6./ 30.9./ 30.12.

Auflage 1.000 Exemplare

Wir suchen fur unsere
»opazierganger

eine/n neue/n Gruppenleiter/in.

bitte bei
Frau Marianne Koch
im Blro in der SBS melden.

Die Spaziergdngergruppe trifft sich jeden
2. Montag im Monat. Wer Interesse hat,

Q"



AWO Aktuell

,Buchholz macht mobil“
am Verkaufsoffenen Sonntag, den 6. Mai 2012

Unter dem Titel ,Spal} und Spiel - Buchholz macht mobil - Generationen Fiir-
und Miteinander” startet am 6. Mai 2012 die erste Buchholzer Generationen-
Olympiade. Veranstalter sind Vertreter aller Buchholzer Organisationen wie
Vereine, Kirchen und Schulen. Natrlich ist auch die AWO Buchholz vertreten
und hat aktiv an der Gestaltung mitgewirkt. Besuchen Sie uns.

Wir wiinschen allen Buchholzern viel Spal3!

Sommer- bzw. Grillfest
in der SBS am 29. Juni 2012 ab 14.00 Uhr

Wir werden wieder unser beliebtes Grillfest in der SBS veranstalten. Unsere
Grillmeister werden wieder leckere Kostlichkeiten flr Sie bereit halten. Wir
freuen uns Uber rege Beteiligung.

Preis: 6,- EUR p.P.

Tagesfahrt am 11. Juli 2012
Fahrt ins Blaue

Am 11.07.2012 unternehmen wir
wieder unsere traditionelle ,Fahrt ins
Blaue“. Lassen Sie sich Uberraschen.
Marianne Koch und Ruth Finz freuen
sich auf eine ,barenstarke Tour*.
Preis: 45,- EUR p.P.

Tagesfahrt am 15. August 2012
nach Warnemiinde und Kiihlungsborn

In Warnemuiinde werden wir direkt im
Zentrum zu Mittag essen und haben
danach ausreichend Zeit flr einen
Bummel auf der Uferpromenade.
Dann geht's mit dem Schiff nach
KlUhlungsborn, wo wir zum Abschluss
Kaffee trinken werden.

Preis: 45,- EUR p.P.




AWO aktuell - unsere Fashingsfeier

Wildkrauterwanderung
mit Verkostung am Freitag, den 11. Mai 2012
ab 14.30 Uhr an der SBS in Buchholz

Auch in diesem Frahjahr mdchte unsere Krauterfrau
mit lhnen eine kleine Wanderung in der Umgebung von Buchholz machen
und wilde Krauter entdecken. Da tut es bei trockenem Wetter gut, im Griinen
die neuen Triebe von Lowenzahn, Ganseblimchen, Giersch, Brennnesseln
oder Gundermann zu finden! Zurtickgekehrt zur SBS werden Sie sich Uber
den Gehalt und die Zubereitungsmaoglichkeiten austauschen. Frau Reisen hat
viele Informationen und kleine Snacks — Bratlinge, Suppe, Salat, Dipp - zum
Probieren mit und Gbergibt lhnen dann auch die passenden Rezepte.
Haben Sie Lust, dabei zu sein? Haben Sie selbst Kenntnisse zu
Wildkrautern? Dann melden Sie sich bitte bis spatestens sechs Tage vor dem
Krautertreffen im Blro in der SBS an. lhre Kréuterfrau llona Reisen
Preis fur Materialien: 3,50 EUR p.P.

Am 19.02.2012 fand wieder in ausgelassener Runde unsere Faschingsfeier
statt. Hier ein paar ausgewahlte Impressionen.




AWO personlich « Herr Justus Haak « Herr Uwe Tanger

Seit  vielen Jahrzehnten veranstaltet  die
Arbeiterwohlfahrt Buchholz mehrmals im Jahr ein
Uberaus beliebtes Zusammentreffen:

»Das Geburtstagskranzchen“. Und seit vielen,
vielen Jahren ist dieser Nachmittag mit einem
Namen eng verbunden, Herrn Justus Haack.
.unser‘ Justus Haack feierte am 29. Februar 2012
seinen 92. Geburtstag und hat nun die Leitung und
Betreuung des Geburtstagskranzchen an jlingere Hande Ubergeben um
selbst bei dem Geburtstagskranzchen auch als Gast mitfeiern zu kénnen. Wie
viele Veranstaltungen Herr Haack betreut und geleitet hat, kann er gar nicht
mehr aufzahlen, doch immer hat er sich besonders gut vorbereitet um den
Geburtstagskindern einen gemitlichen Nachmittag zu gestalten. Von
Anekdoten, Geschichten und Gedichten bis zu selbst erlebten Dontjes.
Abwechslungsreich und kurzweilig.

Der Vorstand und alle Mitglieder der Arbeiterwohlfahrt Buchholz bedanken
sich bei Herrn Haack fiir sein ehrenamtliches Engagement fiir uns, wiinschen
ihm gute Gesundheit und freuen sich auf noch viele Besuche von ihm in der
Seniorenbegegnungsstétte Buchholz.

Die Stadt Buchholz in der Nordheide verleiht
alljahrlich als Anerkennung der ehrenamtlichen
Tatigkeit die ,Ehrennadel der Stadt Buchholz in der
Nordheide“. W.ir gratulieren und sind stolz
mitzuteilen, dass unserem Vorstandsmitglied
Herrn Uwe Tanger die ,Ehrennadel der Stadt
Buchholz in der Nordheide“ verliehen wurde. Herr
Tanger ist |Initiator der Schlaganfall-Initiative
« Buchholz und seit Uber 10 Jahren unermudlich aktiv
um Betroffenen und deren Angehdrigen Hilfe und Beratung anzubieten.
Er informiert Uber die Symptome und Risikofaktoren, damit im Notfall ein
Schlaganfall sofort erkannt werden kann und ohne Zeitverlust eine
entsprechende Behandlung eingeleitet wird. Auch ist er in der Unterstlitzung
zur Erweiterung der Solidaritat untereinander, zur Verbesserung der
Lebensqualitat der Betroffenen und deren Angehérigen und dem Austausch
von Erfahrungen im Einsatz. Die Schlaganfall-Initiative Buchholz trifft sich
jeden 2. Donnerstag im Monat von 16.00 — 18.00 Uhr in der
Krankenpflegeschule im Krankenhaus Buchholz und heif3t Betroffene und
Interessierte willkommen. Weitere Informationen unter: (04187) 1411.

%




lhr Berater—Pergedienst

Mehr Platz und Raum fir Ihre Anliegen

= Individuelle Angehérigen-Schulung -

bis zu 20 Stunden kostenlos

(Ubernahme durch die gesetzliche Krankenkasse)
u Schulungen zur Pflegeversicherung
= Stundenweise Betreuung Demenzkranker

Thies Kéhnke - Geschéftsstelle

Steinbecker StraBe 43a
Pflege24

21244 Buchholz
Ambulante Hilfen zum Leben

Pflegestiitzpunkt
in Buchholz & Tostedt

Wir bi

- Beratungsbiiro
SchutzenstraBBe 6
21255 Tostedt
Tel. 04182/808 555

kontakt @pflege-24.info

= ,Betroffenen-Stammtisch*”-

von Angehdrigen und Betroffenen

= Stundenweise Entlastung
von betroffenen Angehorigen

Tel. 04181/997777

NEU leﬂt m‘ '

Pflege24

ieten die Moglichkeit zum Austausch

in Buchholz
und TﬂStEdt

N EU Initiator einer

Dementwohngemeinschaft

nige
¢ nO ch wel

wwwpﬂege -24.info

» Krankengymnastik mit Fango, HeiBluft, Eis

Krankengymnastik nach Bobath/Vojta
fiir Erwachsene und Kinder
Massagen, Lymphdrainage,

l/ms"‘” /

Annegret Schliiter
& Team

"o

Manuelle Therapie wor-
 Lasertherapie, Laserakupunktur, ﬁ/_g 2

Ultraschall, Elektrotherapie ‘/j”,w? 97 y /) /tAﬁ cg
« Osteoporosegymnastik wl 75 /W Physiotherapie

2
* Hausbesuche }41’1—‘/ /e
* Geschenkgutscheine
Annegret Schliiter

Praxis fiir Krankengymnastik
Thomasweg 2 » 21244 Buchholz  Tel. 04181 / 77 87 (City-Center)

]\/\assage— und Kramkengymnashk

Ro I]C—D He v"rog

Physiotherapeut
Vertragspartner aller Krankenkassen

Am Radeland 34 « 21244 Buchholz « Telefon 04181 /29 09 00
Praxiszeiten: Mo. Mi. Do. Fr. 08.30-12.00 Uhr « Mo. Di. Mi. Do. 14.30-18.30 Uhr

sowie

nach Vereinbarung

Dr. Ludwig Frohnecke
Inh. W. H. Weber

Neue Strafie 9 - 21244 Buchholz

Ny

Tal. s A1 87 B 00 = Fax 3

96 34

Unsere Otfnungszeiten:

b, M, D B =20 L1
// hii., Fi. A -1 Ul

Sa -8 Uar

Stadt-Apotheke

Inh.: Apathaker W, H. Waber
Kirchenstr, 7 » 21244 Buchholz

Tel. (04181)3 1313« Fax 281909
Unsere Offnungszeiten:

Mao. - Fr. 800 - 18.30 Uhr

Sa. 8.30 - 13.00 Uhr

SBY La® AT,
STADT-APOTHEKE




Mitgliederversammlung

Einladung

zur Mitgliederversammlung des
Ortsvereins Buchholz i.d.N. e.V. der Arbeiterwohlfahrt

am Freitag, den [NV J {1 WAk um 15.00 Uhr

in der Seniorenbegegnungsstatte

Tagesordnung:
1. BegruRung
2. Feststellung der Beschlussfahigkeit und

Genehmigung der Tagesordnung
Genehmigung des Protokolls vom 08.04.2011
GruRworte

Ehrung verstorbener Mitglieder

Bericht des Vorstandes und Kassenbericht
Aussprache zu den Berichten

Bericht der Revisoren

Entlastung des Vorstandes

10 Wahl eines Wahlleiters und der Stimmzahler
11. Neuwahl des Vorstandes

©CEeNOO AW

Zum Tagesordnungspunkt (Top) 11 kdnnen Vorschlage gemacht werden.
Entweder bis zum 02.04.2012 im Biro der AWO abzugeben oder aber in der
Mitgliederversammlung.

Stimmberechtigt sind nur Mitglieder des AWO Ortsvereins Buchholz
e.V, die sich mit dem Mitgliedsbuch ausweisen kénnen.

Zu Beginn der Versammlung wird Kaffee und Kuchen gereicht.

Der Vorstand



Rund 20 AWO-Mitglieder beteiligen sich jeweils an den alle 14 Tage immer
montags bei ,fast jedem“ Wetter stattfindenden Wanderungen unter der

Leitung von Katrin und Hans Bruess.

Seit Uber 6 Jahren organisieren
und  begleiten die beiden
Neigungsgruppenleiter fur die
AWO Buchholz diese beliebte
und aktive Abteilung. Auf vielerlei
Wegen werden Ziele rund um
Buchholz besucht und so manch
Unbekanntes entdeckt. In der
Vergangenheit waren z.B.
Wanderziele: Dibbersen, Dohle,
Handeloh, Hollenstedt, Holm-
Seppensen, Itzenbdttel,
Jesteburg, Klauenburg,
Steinbeck, Trelde, Woérme und
sogar Schneverdingen und das
Alte Land und noch vieles mehr...

Wanderung zum Wilseder Berg

G

Katrin und Hans Bruess

Alle Wanderungen
bieten die Maoglichkeit
zur Einkehr (wird vorab
zu sehr  moderaten
Preisen organisiert) und
zu einem gemdtlichen
Beisammensein.
Naturerlebnisse,
Naturbeobachtungen,
viele Informationen Uber
die Umwelt und
Geschichte, nette
Gesprache  und SO
manche Anekdote der
beiden Leiter sind
inklusive.



Manchmal wird auch der
Buchholz-Bus, Heide-
Shuttle oder die
Eisenbahn auf einer
Teilstrecke genutzt.
Grillen im Sommer in
geselliger Runde und ein
Weihnachtsnachmittag
gehdren natirlich auch
zum Programm.
Aulerdem halt wandern
fit, starkt die
Widerstandskrafte  und

macht aufgeschlossen.
Alle Teilnehmer sind immer wieder voll des Lobes fir die
abwechslungsreiche Gestaltung und Durchfiihrung der Wanderungen durch
Katrin und Hans Bruess.

Wanderung nach Schneverdingen

Wir rufen unsere Mitglieder zur aktiven Teilnahme auf und versprechen
abwechslungsreiche Stunden und unvergessliche Erlebnisse.

Bei Fragen und zu weiteren Informationen stehen die Neigungsgruppenleiter
unter der Telefonnummer 04181 / 7390 gern zur Verfigung.

G
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J. YAGHOOBIFARAH
Poststr. 18 « 21244 Buchholz « Tel. 04181 /78 07

Freundliche und kompetente Beratung ist unsere Stdirke.
Natiirlich bringen wir Thnen die Medikamente auch ins Haus.

ELMERS BACKSTUBE y
Unter den Linden 18 g'm %L
21255 Tostedt
Tel. 041 82/2 8020

Filiale Buchholz

Breite Strafle 23 e =

21244 Buchholz /ma;’::":fg—é’
Tel. 0 41 81 /28 35 46 —

F---------------------1

-lecll Jehwenitz,

Wasser + Warme seit 1954 |

Heizung - Sanitar - Solar - Photovoltaik |
alternative Energien |
I

' Mit uns konnen Sie rechnen ! !

I Birkenweg 12 . 21244 Buchholz/Nordheide |
I Telefon 041 81/5215 . www.schwanitz-buchholz.de |

_—_—_—_—_—_—_—_—_—_—_J




Aktuelle Ausfahrten und Reisen 2012

Bodensee — Dreilandereck

Mittwoch, den 30.05. bis Montag, den 04.06.2012

Mainau - Bregenz - Schaffhausen

Der Bodensee, im Volksmund auch S

~Schwabisches Meer* genannt, ist

Deutschlands gréfter Binnensee und §
eines der beliebtesten touristischen &

Ziele Deutschlands. Dazu tragt nicht .
nur die Schonheit der Landschaft und &=

die Orte bei,
gunstige Klima.

Drei Ausfliige inklusive:

Insel Mainau

Fahrt um den Uberlinger See zur
Blumeninsel Mainau. Die ca. 45 ha
grole Blumeninsel ist wegen ihrer
prachtvollen Park- und Gartenanlage
mit subtropischer Vegetation bekannt.
Schaffhausen - Rheinfall

Ausflug in die Schweiz nach
Schaffhausen. Die Stadt zahlt zu den
reizvollsten Orten in der Schweiz und
hat sich den  mittelalterlichen
Charakter weitgehend bewahrt. Wir
besuchen  Europas  machtigsten
Wasserfall — den Rheinfall.

Lindau - Bregenz

Wir besuchen das romantische
Lindau. Die malerische Inselstadt ist
einer der Hauptanziehungspunkte am
Bodensee. AnschlieRend Fahrt zur
Festspielstadt Bregenz nach
Osterreich.

sondern auch das &

**** Sterne Hotel

Wir wohnen im
Buchhorner Hof in bester Lage in
Friedrichshafen zwischen Bodensee-
Uferpromenade, der Altstadt und dem
Yachthafen.

Im Reisepreis enthalten:

— Fahrt im Fernreisebus

— 5x Ubernachtungen

— 5x Frihstucksbiiffet

— 5x 3-Gang-Menu

— 3 Ausflugsfahrten
ohne Eintrittsgelder

— Nutzung des Wellness-
und Fitnessbereiches

— Kurtaxe

Reisepreis € 459,-
Einzelzimmer zzgl.
Gliltiger Personalausweis erforderlich

Die verbindliche Anmeldung kann ab sofort erfolgen. Bitte Uberweisen Sie
hierfur p.P. 80,- EUR als Anzahlung unter Angabe von EZ bzw. DZ an das
Konto 3181013 bei der Sparkasse Harburg-Buxtehude BLZ 20750000.

Q



CREATIV’GRUN

Grabgestaltung ¢ Grabpflege
M.Komm e Gdartnermeister e Buchholz
Telefon 04181 /32075 e Fax04181 /292260
Mobil 0171 /4152075

Bestattungs-Institut
Riim peI-C orde GmbH
Gieschiltsfishrer in: Jirgen Conde, Evelyn Schaller-Conde
SchiitzenstraBe 27 - 21244 Buchholz

Tel. 04181/7018 . Fax 04181/39596
E-mail: infoddmempel-corde.de

el Informationen &Veranstaltungen unter
1949 www ruempel-corde.de
sl hered srere fektvoll tand pewioenhaf eoeleiaters, von mereschlichen Miteefiod wnd
Fersndincdmiy getrogenen Dieruie b wir s Anerfermisir und Verwranen erwebeni

b
Neue StraBe 2 (Stadtcafe)

Famila LindenstraBe - Famila Nordring - Hamburger Str. 19
Holm-Seppensen Buchholzer LandstraBe 63
Sprotze Niedersachsenstr. 8 (Schreiber)

Todtgliisinger Landbéackerei seit 1908 - www.baecker-weiss.de




Die Schulungen erfolgen in den
Raumen der Senioren
Begegnungsstatte im Wilhelm-
Baastrup-Platz 4 in Buchholz. Die
Kurse finden in sehr kleinen Gruppen
mit maximal 5 Teilnehmern statt.

Nur so kbénnen wir Ihnen eine

individuelle Hilfestellung geben.

PC-Kurs fur Anfanger

Haben Sie noch gar keine oder nur
wenig Erfahrung mit  Windows?
Stehen Sie mit der Maus auf
KriegsfuR? Hier lernen sie: Die ersten
Schritte im Umgang mit dem
Computer, der Maus und der
Tastatur, die Benutzung
verschiedener  Programme  zum
Zeichnen von Bildern und zum
Schreiben von Briefen.

Nachster Kursbeginn:
Dienstag, den 27.03.2012

Computerkurse

PC-Kurs fiir Fortgeschrittene

Je nach Erfahrung der Teilnehmer
werden in diesem Kurs verschiedene
Inhalte angeboten:

Erstellung und Bearbeitung von
Briefvorlagen mit dem Programm
Microsoft® Word®, Erstellung eines
Haushaltsplans und anderer Tabellen
mit dem Programm Microsoft®
Excel® oder Fotobearbeitung .

Néachster Kursbeginn:
Donnerstag, den 29.03.2012

Soliten wir lhr Interesse geweckt
haben, kénnen Sie sich bei der
AWO Buchholz unverbindlich liber
die Kosten und den Beginn der

nachsten Computer Kurse
informieren.
r’f
®

-

In Kooperation mit dem
Forderverein Computerbildung,
Senioren Computertraining e.V.

Q



Liebe Mitglieder,
wir nehmen den Datenschutz sehr
ernst. Wir bitten Sie, sich im Bliro der
AWO Buchholz zu melden, wenn Sie
nicht damit einverstanden sind, dass
Ihre personlichen Daten (Name,
Vorname und Geburtstag)
veroffentlicht werden.Vielen Dank.

Ihr Vorstand

Geburtstage im April

. Annchen Senkbeil
. Martha Vogelsang
. Karin Kroéger

. Carsten Gympel

. Hannelore Bassyouni
. Hanne-Lore Hoh

. Anneliese Stoever
. Christa Kunow

. Herbert Braundorn
. Carina Ackermann
. Helmut Todter

. Magda Albers

. llse Breckwoldt

. Inge Hel3

. Gerda Reimer

. lda Heider

. Heinz Schuchhardt
. Berta Germerdonk
. Annemarie Albers
. Bernd Wenzel

. Magda Wiloch

. Dorothea Ott

. Norbert Stein

WNMNMNMNMNDNMNN_AA A A A A A A
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Geburtstage im Mai

4. Horst Brechlin

oo Ok

. Renate Tons-Schmidt
. Maria Mangold

. Gerhard Lubisch

. Margret Reid

10.
14.
14.
14.
17.
17.
17.
18.
18.
19.
19.
21.
22.
23.
24.
25.
28.
28.
29.
29.
29.
30.

Dieter Brandt
Ingeborg Koslowski
Christian Lorf-Wollesen
Wolfgang Rack
Ursula Walter
Renate Bredehoft
Birgit Schltter
Hilde Grewatsch
Elfriede Hinrichsen
Ulla Winter
Wolfgang Wolk
Anneliese Bellmann
Harry Diekmann
Lieselotte Kuschel
Monika Wolk
Eckhard Koch
Margit EI Diwany
Regina Stradtmann
Anni Grimmel
Meta-Adele Steffen
Norbert Vietheer
Gisela Woike



Geburtstage im Juni 18. Ursula Berndt
19. Veronika Hessmann
4. Syster Westermann 20. Inge Kromer
6. Werner Kannenberg 20. Frank DreRler
6. Hildegard Jakel 20. Markus Wetzer
6. Edith Riedel 22. Annemarie Dahl
7. Charlotte Wunderwald 23. Christiane Timmann
7. Hans-Joachim Bruess 23. Chiara Rost
7. Manfred Grimm 24. Johann Grigas
11. Elisabeth Meinhold-Engbers 25. Karl-Heinz Arndt
12. Monika Thewes 25. Glnter Bandt
12. Jochen Wandschneider 26. Kathe Bohnke

14. Jirgen Rahn 29.

16. Gisela Scheffler

Inge Wolny
la Schellack

Der Vorstand der AWO Buchholz

winscht allen in den Monaten April, Mai und Juni geborenen Mitgliedern
alles Gute zum Geburtstag und |&adt Sie ganz herzlich zu den
Geburtstagskranzchen immer um 14.30 Uhr in die SBS ein.

Am 25. Mai 2012 fur die Mitglieder, die im April und Mai geboren sind
und am 27. Juli 2012 fir die Mitglieder, die im Juni geboren sind.



JATURSTEIN SCHAAB

eisterwerkstatt fiir individuelle Gestaltung im Natursteinbereich. ~

%ank , Kiebe und Wertschdtzung

dem Verstorbenen gegeniiber
zu zeigen,
ist die wesentliche _Aufgabe
eines (Jrabmals.

urch fachmdnnischen Aat
- helfen wir Jhnen. gern,

ein geeignetes und Jhren Vorstellungen
A entsprechendes (rabmal auszuwdhlen *

b
K.

Pferdeweg 2 21244 Buchholz
Telefon 04181 7051

QUALIFIZIERT ¢ KOMPETENT ¢ MENSCHLICH

CHRISTIAN DOMMERDICH

BESTATTUNGEN

Gut zu wissen, dass sich jemand
um alle Details kiimmert!

Vorsorge ¢ Bestattung * Nachsorge

Sprechen Sie mit uns...

Buchholz Tostedt Hamburg
Haus des Abschieds Niederlassung Niederlassung
Hamburger Stral3e 2 Himmelsweg 19 Heidenkampsweg 32

04181/990 93 74 04182/28 73 77 040 /401 603 70

Viele Infos uns unsere Veranstaltungen unter: www.dommerdich-bestattungen.de
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AWO Thema: Leitsatze der AWO

Die Leitsatze sind die Kernthesen des Leitbildes. Leitsatze und Leitbild sind
Grundlage fur das Handeln in der Arbeiterwohlfahrt. Sie kennzeichnen Ziele,
Aufgabenverstandnis und Metho-

den unserer Arbeit. Sie ermdg- RIS aCR1WAVIETe|
([ LT R VI ATV S Die Werte Solidaritat, Toleranz, Freiheit,

LELCCLClIAVUC SIS CHRIS CIN Gleichheit und Gerechtigkeit sind der rote

kritisch  zu hinterfragen und F=ElsRillde =Y\ O Nt r 18
daraus notwendige Konsequen-

zen zu ziehen. Leitsatze und Leitbild gelten fir Mitgliederverband und
Unternehmensbereich gleichermalfen. Sie sind Orientierung fur die Mitglieder,
fur die ehren- und hauptamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sowie fur
das Jugendwerk.
Die Arbeiterwohlfahrt kampft mit ehrenamtlichen Engagement und
professionellen Dienstleistungen fiir eine sozial gerechte Gesellschaft.
= Wir bestimmen — vor unserem geschichtlichen Hintergrund als Teil der
Arbeiterbewegung — unser Handeln durch die Werte des
freiheitlichdemokratischen Sozialismus: Solidaritat, Toleranz, Freiheit,
Gleichheit und Gerechtigkeit.
= Wir sind ein Mitgliederverband, der flr eine sozial gerechte
Gesellschaft kampft und politisch Einfluss nimmt. Dieses Ziel
verfolgen wir mit ehrenamtlichen Engagement und professionellen
Dienstleistungen.
Wir férdern demokratisches und soziales Denken und Handeln. Wir
haben gesellschaftliche Visionen.
Wir unterstiitzen Menschen, ihr Leben eigenstandig und verantwortlich
zu gestalten und férdern alternative Lebenskonzepte.
Wir praktizieren Solidaritat und starken die Verantwortung der
Menschen fur die Gemeinschaft.
Wir bieten soziale Dienstleistungen mit hoher Qualitat fir alle an.
Wir handeln in sozialer, wirtschaftlicher, 0Okologischer und
internationaler Verantwortung und setzen uns nachhaltig fir einen
sorgsamen Umgang mit vorhandenen Ressourcen ein.
Wir wahren die Unabhangigkeit und Eigenstandigkeit unseres
Verbandes; wir gewahrleisten Transparenz und Kontrolle unserer
Arbeit.
= Wir sind fachlich kompetent, innovativ, verlasslich und sichern dies
durch unsere ehren- und hauptamtlichen Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter.

L 20 N T T 7

v

G



« Fachliche Beratung

» Prasente
QQS - Weinproben
‘ I? Ausstattung lhrer

WEIN & SPIRITUOSEN SPEQIALITATEN KG

21244 Buchholz-FuRgéngerzone Feste auf Kommission

Tel.04181/32900-Fax 341 00 + Frei Haus Lieferung
info@wein-baastrup.de
www.wein-baastrup.de

[ Naturkost

= taglich frisches Vollkornbrot

" = groBe Auswahl in unserer
au la c ac Kasetheke an Bio-Kase
- Obst und Gemuse aus Demeter
bzw. Bloland Anbau

BLICh hDIZEI' Lan dstr.61 . :IIJﬂtIuLkus-m:Eik von Dr. Hauschka,
21244 Buchholz

Mo.-S5a. 8.00-13.00 Uhr

Tel./Fax 04187 - 533 Mo.-Do. 14.30 - 18.30 Uhr

Fr. 14.30 - 19.00 Uhr

G



die AWO im April

Montag, den 02.04. Kegelgruppe, 11, 15.00 bis 17.30 Uhr
im Gasthaus Frommann, Dibbersen

Mittwoch, den 04.04. Kegelgruppe 10, 17.30 bis 19.30 Uhr
im San Felice, Buchholz

Freitag, den 06.04. Volksliedersingen
Beginn: 15.00 Uhr in der SBS

Montag, den 09.04. Spaziergangergruppe, Wandergruppe erst ab 16.01.
siehe www.awo-buchholz.de oder Aushang in der SBS

Dienstag, den 10.04. Preisskat
Beginn: 14.00 Uhr in der SBS

Freitag, den 13.04. Mitgliederversammlung
Beginn: 15.00 Uhr in der SBS

Montag, den 16.04. Kegelgruppe, 11, 15.00 bis 17.30 Uhr
im Gasthaus Frommann, Dibbersen

Mittwoch, den 18.04. Kegelgruppe 10, 17.30 bis 19.30 Uhr
im San Felice, Buchholz

Freitag, den 20.04. Volksliedersingen
Beginn: 15.00 Uhr in der SBS

Montag, den 23.04. Wander- und Spaziergangergruppe,
siehe www.awo-buchholz.de oder Aushang in der SBS

Dienstag, den 24.04. Kulturgruppe
Beginn: 15.00 Uhr in der SBS

Montag, den 30.04. Kegelgruppe, 11, 15.00 bis 17.30 Uhr
im Gasthaus Frommann, Dibbersen

G



die AWO im Mai

Mittwoch, den 02.05.
Freitag, den 04.05.

Sonntag, den 06.05.

Montag, den 07.05.
Dienstag, den 08.05.
Montag, den 14.05.
Mittwoch, den 16.05.
Freitag, den 18.05.
Montag, den 21.05.
Dienstag, den 22.05.
Freitag, den 25.05.
Montag, den 28.05.
Mittwoch, den 30.05.

30.05. bis 04.06.

&

Kegelgruppe 10, 17.30 bis 19.30 Uhr
im San Felice, Buchholz

Volksliedersingen
Beginn: 15.00 Uhr in der SBS

Buchholz macht mobil

Wander- und Spaziergangergruppe,
siehe www.awo-buchholz.de oder Aushang in der SBS

Preisskat
Beginn: 14.00 Uhr in der SBS

Kegelgruppe 11, 15.00 bis 17.30 Uhr
im Gasthaus Frommann, Dibbersen

Kegelgruppe 10, 17.30 bis 19.30 Uhr
im San Felice, Buchholz

Volksliedersingen
Beginn: 15.00 Uhr in der SBS

Wander- und Spaziergangergruppe,
siehe www.awo-buchholz.de oder Aushang in der SBS

Kulturgruppe
Beginn: 15.00 Uhr in der SBS

Geburtstagskranzchen
Beginn: 14.30 Uhr in der SBS

Kegelgruppe 11, 15.00 bis 17.30 Uhr
im Gasthaus Frommann, Dibbersen

Kegelgruppe 10, 17.30 bis 19.30 Uhr
im San Felice, Buchholz

Reise Bodensee - Dreilandereck



die AWO im Juni

Freitag, den 01.06. Volksliedersingen
Beginn: 15.00 Uhr in der SBS

Montag, den 04.06. Wander- und Spaziergangergruppe,
siehe www.awo-buchholz.de oder Aushang in der SBS

Montag, den 11.06. Kegelgruppe 11, 15.00 bis 17.30 Uhr
im Gasthaus Frommann, Dibbersen

Dienstag, den 12.06. Preisskat
Beginn: 14.00 Uhr in der SBS

Mittwoch, den 13.06. Kegelgruppe 10, 17.30 bis 19.30 Uhr
im San Felice, Buchholz

Freitag, den 15.06. Volksliedersingen
Beginn: 15.00 Uhr in der SBS

Montag, den 18.06. Wander- und Spaziergangergruppe,
siehe www.awo-buchholz.de oder Aushang in der SBS

Montag, den 25.06. Kegelgruppe 11, 15.00 bis 17.30 Uhr
im Gasthaus Frommann, Dibbersen

Dienstag, den 26.06. Kulturgruppe
Beginn: 15.00 Uhr in der SBS

Mittwoch, den 27.06. Kegelgruppe 10, 17.30 bis 19.30 Uhr
im San Felice, Buchholz

Freitag, den 29.06. Sommer- und Grillfest
Beginn: 14.00 Uhr in der SBS

&



40 Jahre AWO . Impressionen

Heike s
,, Btorner wrd MNekr ™ N
edersachsenweg

Heike von Piechowski 21244 Buchholz
Holm-Seppensen
Telefon 0 41 87 / 69 26
Telefax 0 41 87 / 600 493

KirchenstraBe § Sibylle von Geisau
21244 Buchholz i.d. Nordheide ~ Kosmetik & FuBpflege im Salon Hairpoint
Tel. 04181/8108 o 8. g

AB 04181/31220 A; ‘ J
sibvlle.vonaeisau@web.de .‘

HORGERATE-STUDIO
M EI S TEIZRIBIETU RTIEB

L = W GUTES
c ﬁ})ﬂfmiu

Klaus-Peter Schubert Renate Freytag Konrad Freytag

IHR TEAM FUR BESSERES HOREN

Tostedt - Himmelsweg 4 - Tel. (0 41 82) 2 33 20

Buchholz - KirchenstraBle 3 - Tel. (0 41 81) 3 45 07
Schneverdingen - Rathauspassage 6 - Tel. (0 51 93) 97 21 68

Q?



RegelmaBige wochentliche Veranstaltungen

Dienstags

09.30 - 11.00 Uhr
09.30 Uhr
14.00 Uhr
15.00 Uhr

Donnerstags

08.30 Uhr
14.00 Uhr
14.00 Uhr
14.00 Uhr
14.00 Uhr

Freitags
09.30 - 11.00 Uhr
09.30

14.00 Uhr
14.00 Uhr

Pflegebegleiter

Beratungsdienst
Gymnastik

Spielen und Klénen
Gedachtnistraining

Malen und Zeichnen
Spielen und Klénen

Skat

Englische Konversation
Handarbeitskranzchen und
Klénnachmittag

Beratungsdienst
Englisch

Spielen und Kldénen
Schachspielen

Sie erreichen uns téglich von 09.00 - 12.00 Uhr
unter der Telefon-Nr. 0 41 81 - 32377

Alle Veranstaltungen finden in der Seniorenbegegnungsstatte, Wilhelm-
Baastrup-Platz 4 in 21244 Buchholz statt.

Gaste sind in allen Gruppen herzlich willkommen.

G



Englisch

englische

Konversation

Gehirnjogging

Gymnastik

Handarbeiten

Kegelgruppe 10

Kegelgruppe 11

Klonrunde
Kultur

Malen und
Zeichnen

G

L. Omuhundro-Bronezkowski
immer Freitags ab 09.30 Uhr
in der SBS

Gina Bormann
immer Donnerstags ab 14.00 Uhr
in der SBS

Ellen Herrmann
immer Dienstags ab 15.00 Uhr
in der SBS

Erika Broske
immer Dienstags ab 09.30 Uhr
in der SBS

Marianne Koch (gem. mit Kldnrunde)
immer Donnerstag ab 14.00 Uhr in der
SBS

N.N.
alle 14 Tage am Mittwoch im ,San
Felice®, Buchholz 17.30 — 19.30 Uhr

Martin Schroder

alle 14 Tage am Montag im Gasthaus
,Frommann“ Dibbersen

15.00 - 17.30 Uhr

Ruth Finz (gem. mit Handarbeiten)
immer Donnerstags ab 14.00 Uhr
in der SBS

Uta Neb
jeden 4. Dienstag im Monat 15.00 Uhr
in der SBS

Gisela Hatesuer
immer Donnerstags ab 8.30 Uhr
in der SBS

Neigungsgruppen

Tel. 04165/
80367

Tel. 04181/
5200

Tel. 04181/
33960

Tel. 04181/
98657

Tel. 04187 /
32003

Tel. 04181/
32377

Tel.04181 /
4791

Tel. 04181/
4931

Tel. 04181/
4554

Tel. 04181/
34503



Neigungsgruppen

Schach

Skat

Preisskat

Gesellschafts-
spiele

Volkslieder-
singen

Wandergruppe

Spazierganger-
gruppe

Radfahrer-
gruppe

* Uhrzeit, Treffpunkt und Ziel entnehmen Sie bitte unserer Homepage unter

Kathe Bohnke
immer Freitags ab 14.00 Uhr
in der SBS

Gunther Elster
immer Donnerstags ab 14.00 Uhr
in der SBS

Horst Brechlin, Glinther Elster
jeden 2. Dienstag im Monat
ab 14.00 Uhr in der SBS

Ruth Finz
immer Dienstags und Donnerstags ab
14.00 Uhr in der SBS

Helga Bock

Syster Westermann

jeden 1. und 3. Freitag ab 15.00 Uhr in
der SBS

Hans und Katrin Bruess
alle 14 Tage am Montag*

N.N.
alle 14 Tage am Montag*

Christa Moller

jeden 2. Mittwoch im Monat vom
Landvolkhaus und jeden 4. Mittwoch im
Monat vom Stadtteich aus

Im Winterhalbjahr erfolgen keine
Unternehmungen.

www.awo-buchholz.de oder unserem Aushang in der SBS

SBS = Seniorenbegegnungsstatte

Tel. 04181/
33863

Tel.04181 /
5291

Tel. 04181/
6120
Tel. 04181/
5291

Tel. 04181/
4931

Tel. 04181/
4418

Tel. 04187 /
32025

Tel. 04181/
7390

Tel. 04181/
32377

Tel. 04181/
35483

2



Betreuungsbezirke

18.
19.

21.
22.

Moller, Horst
Zihlke, Edith
Finz, Ruth
Renken, Hermine
Metzner, Christel
Zihlke, Edith
Buhlmann, Christa
N.N.

Hubner, Margarete
Schroder, Helma
Hatesuer, Gisela
Schroder, Martin
Elster, Glinther
Bormann, Gina
Koch, Herbert
Tons-Schmidt,
Renate

Bruess, Hans

Lorf-Wollesen,
Christian
DreRler, Hermine

N.N.
Gronostay, Christa

Bremer Str. 134b
Steinbecker Str. 48

Brandenburger Str. 31

Margarethenstr. 85
Feldstr. 23b
Steinbecker Str. 48

Herm.-Burgdorf-Str. 81

Borkweg 17

Am Kronsberg 9
Bremer Str. 105a
Vaenser Dorfstr. 33
Kiefernkamp 4
Dibb.Mlhlenwg. 81

Buchholzer Landstr. 24

Henry-Stoéver-Str. 7
Zuckerkamp 11
Vaenser Weg 66

Am Jakobsberg 6
21266 Jesteburg

Quellner Weg 16
21255 Tostedt

Ehrenamtlich.

Vielen Dank.

Tel
Tel

Tel.
Tel.
Tel.
Tel.
Tel.

Tel.
Tel.
Tel.
Tel.
Tel.
Tel.
Tel.
Tel.

Tel.

Tel.

Tel.

Tel.

.35483
.97769
49 31

32948
52 84

97769
2918 16

04186/78 18
04186/75 66
34503

47 91

52 91

52 00
04187/3 20 03
74 91

73 90

32085

04183/37 29

04182/84 62

Die Nachrichten der AWO Buchholz
kommen zu lhnen nach Haus.



Hinweise fiir Veranstaltungen und Fahrten

Liebe Mitglieder, liebe Freunde,

wenn Sie an der einen oder anderen Veranstaltung oder Ausfahrt teilnehmen
wollen, beachten Sie bitte den Hinweis: ,Vorverkauf".

Bei Veranstaltungen mit Vorverkauf miissen Sie sich ihre Karten spatestens
eine Woche vor dem Termin abholen. Die Platze sind begrenzt und die
Gastronomie muss rechtzeitig Uber die genaue Teilnehmerzahl an den
Mahlzeiten oder dem Kaffeetrinken informiert werden. Aus diesem Grund
kénnen wir auch spater keine Karten mehr verkaufen und auch nicht
zuricknehmen.

Alle Busfahrten beginnen und enden am ZOB (Lindenstral3e). Die Stadtbusse
sind eine Viertelstunde vor der Abfahrt am Treffpunkt Adolfstralle. Kommen
Sie mit dem Sammeltaxi, bestellen Sie es bitte so rechtzeitig, dass Sie
punktlich am Bus sind.

Fir Teilnehmer, die nicht Mitglied der AWO sind, wird fir Halbtages-,
Tagesfahrten zusatzlich eine Pauschale von € 2,50 bis € 5,00 erhoben.

» Verbindlich ist nur der auf den Teilnehmerkarten ausgedruckte Preis.

* Die Beginn- und Abfahrtzeiten auf den Karten sind endqliltig.

* Bei krankheitsbedingten Absagen wenden Sie sich bitte nur an die
unten angegebenen Leiterinnen. Erstattung der Zahlung ist nur bei
Weiterverkauf der Karten méglich.

Leiterinnen der Ausfahrten sind
¢ Marianne Koch Tel. 04187/32003
¢ und Ruth Finz Tel. 04181/4931

Vorverkaufsstellen
Seniorenbegegnungsstatte, Wilhelm-Baastrup-Platz 4, Tel. 04181/323 77,

wahrend der Blrozeiten und der Offnungszeiten der
Seniorenbegegnungsstatte, Dienstag, Donnerstag und Freitag.

Rickgabe von Karten: Nur bis 3 Tage vor der Veranstaltung

G



Essen auf Radern

Sie suchen fiir sich oder Ihre Angehoérigen einen Menuservice vor Ort?

Als Mentuservice-Partner der Firma ,apetito - Essen auf Radern“ erfillen wir
hdchste Service-Malistabe:

¢ Pinktlich
¢ Freundlich
* Zuverlassig

Uberzeugen Sie sich selbst
von der erstklassigen apetito-
Mendqualitat und testen Sie
den hervorragenden Service.
Es gibt fur Sie weder eine
vertragliche  Bindung noch
Klndigungsfristen.

Menl-Qualitat, die einfach schmeckt!

Ein Menu kann nur so gut sein wie seine Zutaten. Deshalb bereiten unsere
erfahrenen Kéche ausschlieRlich hochwertige Lebensmittel zu. Auch bei der
Wirzung achten wir darauf, dass nur ausgesuchte Gewirze und feine Krauter
dem MenU seinen Geschmack verleihen.

Gesund und abwechslungsreich zu Hause genielien

Uber 230 leckere Meniis, herzhafte Suppen und erfrischende Desserts haben
wir flr Sie zusammengestellt. Darliber hinaus entwickeln wir flir Sie zu
saisonalen Themen und Anlassen im Jahr immer wieder kostliche
Neuigkeiten, wie z.B. unsere Weihnachts- oder Osteraktionen und Vieles
mehr.

Lassen Sie sich kostenlos beraten!
Unsere Frau Anke Rohrs steht lhnen wie folgt zur Verfiigung:
Mo — Fr: 9.00 Uhr - 11.00 Uhr (aufder Dienstag)

Tel.: 04181/9 8157
Fax : 04181 /29 20 09
E-Mail: ear@awo-buchholz.de
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Ich mdchte Mitglied werden in der
Arbeiterwohifahrt OV Buchholz e.V.

Seniorenbegegnungsstatte AWO

Wilhelm-Baastrup-Platz 4

21244 Buchholz
Tel. 04181/32377, Fax 04181/380 761
E-Mail: awo@awo-buchholz.de

Internet:  www.awo-buchholz.de

Name:

Vorname:

Geburtstag: Beruf*:
Stralle

PLZ: Wohnort:
Telefon: E-Mail*:

* freiwillige Angaben

Eintrittsdatum:

Bei Familienmitgliedschaft Familienmitglieder / Partner (Name, Vorname, Geburtstag):

monatlicher Betrag*: € [ (120,00 [110,00 15,00 14,00 [12,50

* Familienbeitrag: monatlich mindestens € 4,00

Ich bin damit einverstanden, dass mein Name, Eintritts- und Geburtsdatum in
Publikationen der Arbeiterwohlfahrt OV Buchholz aus Anlass der Dauer meiner
Mitgliedschaft und meines Geburtstages veréffentlicht werden.

O Nein OO Ja

Ich habe zur Kenntnis genommen, dass die Kundigung der Mitgliedschaft mit einer
Frist von 3 Monaten zum Ende eines Kalenderjahres mdglich ist.

Ich ermachtige den [ viertel-, [ halb-, oder [ jahrlichen Einzug des Beitrags von:
Konto-Nr.: BLZ:

Name der Bank:

, den
Ort Datum Unterschrift

G



Werte im Alltag

Die Werte Solidaritat, Toleranz, Freiheit,
Gleichheit und Gerechtigkeit sind der rote




