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Kinder und JugendKinder und Jugend

Damit  Kinder  ihren Platz  in  unserer  Gesellschaft  finden,  brauchen sie 
Schutz, Liebe, Verständnis. Ihre Fähigkeiten müssen wir fördern - das ist 
eine  Aufgabe,  der  wir  gerne  nachkommen  -  in  unseren 
Kindertageseinrichtungen,  den  Krippen,  Horten  und  den 
Betreuungseinrichtungen nach Schulschluss.

Familien haben es nicht leicht - sie stehen häufig unter Druck und Stress. 
Deshalb müssen sie dort, wo sie leben, unterstützt und gestärkt werden. 
Für  die  AWO  und  ihre  familienpolitischen  Vorstellungen  sind  alle 
Familienformen gleich wertvoll. Die AWO ist an der Seite aller Familien - 
mit familiengerechten Betreuungsformen für Kinder, mit Unterstützung bei 
der  Pflege  Angehöriger,  mit  haushaltsnahen  Diensten,  die  von  vielen 
gebraucht und geschätzt werden.

Nicht  nur  bei  Krisen  und  Konflikten,  sondern  auch  in  ganz  normalen 
Alltagsfragen,  bietet  die AWO Eltern- und Familienbildung an. Zeit  zur 
Erholung  und  zum  Durchatmen  ist  in  einer  der  vielen  AWO 
Familienferienstätten,  wo  unter  anderem  Aktivwochen  als 
Präventionsangebot im Programm sind, um Familien zu stärken. 

 AWO Jugendhilfe und  
 Kindertagesstätten gGmbH:
 http://www.awo-juki.de

 AWO Jugendwerk:
 http://www.jw-niedersachsen.de 
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Vorwort · Inhaltsverzeichnis

Liebe Mitglieder,

die  ersten  drei  Monate  des  neuen 
Jahres  sind  bereits  wieder 
vergangen.  Wie  doch  die  Zeit 
vergeht. 
Am 13. April findet unsere diesjährige 
Mitgliederversammlung  in  der  SBS 
statt  (Seite  9).  Unter  der  neuen 
Rubrik  AWO  Aktiv  stellen  wir  jetzt 
regelmäßig unsere Neigungsgruppen 
vor. Diesmal:  unsere Wandergruppe, 
geleitet von Katrin und Hans Bruess 

(Seiten 10 und 11). Ich möchte Ihnen 
den  Artikel  „Werte  im  Alltag,  die 
Werte  Solidarität,  Toleranz,  Freiheit, 
Gleichheit und Gerechtigkeit sind der 
rote Faden für die AWO-Arbeit“ (Seite 
19) ans Herz legen. Auch sind noch 
Plätze auf unserer diesjährigen Reise 
zum Bodensee im Dreiländereck vom 
Mittwoch, den 30.05. bis Montag, den 
04.06.2012 frei. Wer nicht teilnehmen 
kann,  hat  sicherlich  wieder  im 
Oktober  Gelegenheit,  tolle  Bilder  zu 
betrachten.

Ihr Björn Rack

Deine Stadt.Deine Stadt.

Dein Verein.Dein Verein.

Dein Ehrenamt.Dein Ehrenamt.

Du bist Du bist  AWO  AWO ..
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ImpressumImpressum

Herausgeber
Arbeiterwohlfahrt OV Buchholz e.V.
Wilhelm-Baastrup-Platz 4
21244 Buchholz
Tel. 04181/323 77
Fax 04181/380 761
awo@awo-buchholz.de
http://www.awo-buchholz.de

Sprechstunden
Büro Die + Fre 9.30 – 11 Uhr
Kasse Die 9.30 – 11 Uhr
Vorstand Die + Fre 9.30 – 11 Uhr

Bankverbindung
Sparkasse-Harburg-Buxtehude
Kto.Nr. 3181013 • BLZ 20750000

Verantwortlich i.S.d.P. 
Marianne Koch
Buchholzer Landstraße 24
21244 Buchholz
Tel. 04187/32003
marianne.koch@awo-buchholz.de

Veranstaltungen und Ausfahrten
Marianne Koch • Tel. 04187/3 20 03
Ruth Finz • Tel. 04181/49 31

Zusammenstellung
Björn Rack • 21244 Buchholz
bjoern.rack@awo-buchholz.de

Anzeigen
Wolfgang Rack • 21244 Buchholz
wolfgang.rack@awo-buchholz.de

Satz & Produktion
MediaHouse Buchholz Carina 
Ackermann e.K. • Kirchenstr. 11
21244 Buchholz
Tel. 04181/60 13 00 0
Fax 04181/60 13 01 9
info@printhouse-buchholz.de

Erscheinungstermine
jeweils am 31.3./ 30.6./ 30.9./ 30.12.

Auflage 1.000 Exemplare
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Wir suchen für unsere Wir suchen für unsere 

    „    „SpaziergängerSpaziergänger““
eine/n neue/n Gruppenleiter/in.

Die Spaziergängergruppe trifft sich jeden 

2. Montag im Monat. Wer Interesse hat, 

bitte bei 
Frau Marianne Koch
im Büro in der SBS melden.
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AWO Aktuell 
AWO aktuell

„Buchholz macht mobil“
am Verkaufsoffenen Sonntag, den 6. Mai 2012

Unter dem Titel „Spaß und Spiel - Buchholz macht mobil - Generationen Für- 
und Miteinander“ startet am 6. Mai 2012 die erste Buchholzer Generationen-
Olympiade. Veranstalter  sind Vertreter  aller  Buchholzer Organisationen wie 
Vereine, Kirchen und Schulen. Natürlich ist auch die AWO Buchholz vertreten 
und hat aktiv an der Gestaltung mitgewirkt. Besuchen Sie uns. 

Wir wünschen allen Buchholzern viel Spaß!

Sommer- bzw. Grillfest 
in der SBS am 29. Juni 2012 ab 14.00 Uhr

Wir werden wieder unser beliebtes Grillfest in der SBS veranstalten.  Unsere 
Grillmeister  werden wieder leckere Köstlichkeiten für Sie bereit  halten. Wir 
freuen uns über rege Beteiligung. 

Preis: 6,- EUR p.P.

 

Tagesfahrt am 11. Juli 2012
Fahrt ins Blaue

Am  11.07.2012  unternehmen  wir 
wieder unsere traditionelle „Fahrt ins 
Blaue“. Lassen Sie sich überraschen. 
Marianne Koch und Ruth Finz freuen 
sich auf eine „bärenstarke Tour“.

Preis: 45,- EUR p.P.

Tagesfahrt am 15. August 2012
nach Warnemünde und Kühlungsborn

In Warnemünde werden wir direkt im 
Zentrum zu Mittag essen und haben 
danach  ausreichend  Zeit  für  einen 
Bummel  auf  der  Uferpromenade. 
Dann  geht’s  mit  dem  Schiff  nach 
Kühlungsborn, wo wir zum Abschluss 
Kaffee trinken werden.

Preis: 45,- EUR p.P.
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AWO aktuell  •  unsere Fashingsfeier
AWO aktuell ▪ unsere Faschingsfeier

Wildkräuterwanderung 
mit Verkostung am Freitag, den 11. Mai 2012

ab 14.30 Uhr an der SBS in Buchholz
 

Auch  in  diesem  Frühjahr  möchte  unsere  Kräuterfrau
mit Ihnen eine kleine Wanderung in der Umgebung von Buchholz machen 
und wilde Kräuter entdecken. Da tut es bei trockenem Wetter gut, im Grünen 
die neuen Triebe von Löwenzahn, Gänseblümchen, Giersch, Brennnesseln 
oder Gundermann zu finden! Zurückgekehrt zur SBS werden Sie sich über 
den Gehalt und die Zubereitungsmöglichkeiten austauschen. Frau Reisen hat 
viele Informationen und  kleine Snacks – Bratlinge, Suppe, Salat, Dipp - zum 
Probieren mit und übergibt Ihnen dann auch die passenden Rezepte.
Haben  Sie  Lust,  dabei  zu  sein?   Haben  Sie  selbst  Kenntnisse  zu 
Wildkräutern? Dann melden Sie sich bitte bis spätestens sechs Tage vor dem 
Kräutertreffen im Büro in der SBS an.                  Ihre Kräuterfrau Ilona Reisen

Preis für Materialien: 3,50 EUR p.P.

Am 19.02.2012 fand wieder in ausgelassener Runde unsere Faschingsfeier 
statt. Hier ein paar ausgewählte Impressionen.
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AWO persönlich  •  Herr Justus Haak  •  Herr Uwe Tanger
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AWO persönlich ▪ Herr Justus Haak ▪ Herr Uwe Tanger

Seit  vielen  Jahrzehnten  veranstaltet  die 
Arbeiterwohlfahrt  Buchholz  mehrmals  im  Jahr  ein 
überaus beliebtes Zusammentreffen: 
„Das  Geburtstagskränzchen“. Und  seit  vielen, 
vielen  Jahren  ist  dieser  Nachmittag  mit  einem 
Namen eng verbunden, Herrn Justus HaackJustus Haack.
„Unser“ Justus Haack feierte am 29. Februar 2012 
seinen 92. Geburtstag und hat nun die Leitung und 
Betreuung  des  Geburtstagskränzchen  an  jüngere  Hände  übergeben  um 
selbst bei dem Geburtstagskränzchen auch als Gast mitfeiern zu können. Wie 
viele Veranstaltungen Herr Haack betreut und geleitet hat, kann er gar nicht 
mehr aufzählen, doch immer hat er sich besonders gut vorbereitet um den 
Geburtstagskindern  einen  gemütlichen  Nachmittag  zu  gestalten.  Von 
Anekdoten,  Geschichten  und  Gedichten  bis  zu  selbst  erlebten  Döntjes. 
Abwechslungsreich und kurzweilig. 
Der Vorstand und alle Mitglieder  der Arbeiterwohlfahrt  Buchholz bedanken 
sich bei Herrn Haack für sein ehrenamtliches Engagement für uns, wünschen 
ihm gute Gesundheit und freuen sich auf noch viele Besuche von ihm in der  
Seniorenbegegnungsstätte Buchholz.

Die  Stadt  Buchholz  in  der  Nordheide  verleiht 
alljährlich  als  Anerkennung  der  ehrenamtlichen 
Tätigkeit die „Ehrennadel der Stadt Buchholz in der 
Nordheide“.  Wir  gratulieren  und  sind  stolz 
mitzuteilen,  dass  unserem  Vorstandsmitglied 
Herrn  Uwe  TangerUwe  Tanger die  „Ehrennadel  der  Stadt 
Buchholz in der Nordheide“ verliehen wurde. Herr 
Tanger  ist  Initiator  der  Schlaganfall-Initiative 
Buchholz und seit über 10 Jahren unermüdlich aktiv 

um Betroffenen und deren Angehörigen Hilfe und Beratung anzubieten.
Er  informiert  über  die  Symptome und  Risikofaktoren,  damit  im  Notfall  ein 
Schlaganfall  sofort  erkannt  werden  kann  und  ohne  Zeitverlust  eine 
entsprechende Behandlung eingeleitet wird. Auch ist er in der Unterstützung 
zur  Erweiterung  der  Solidarität  untereinander,  zur  Verbesserung  der 
Lebensqualität der Betroffenen und deren Angehörigen und  dem Austausch 
von  Erfahrungen  im  Einsatz.  Die  Schlaganfall-Initiative  Buchholz  trifft  sich 
jeden  2.  Donnerstag  im  Monat  von  16.00  –  18.00  Uhr  in  der 
Krankenpflegeschule  im  Krankenhaus  Buchholz  und  heißt  Betroffene  und 
Interessierte willkommen.              Weitere Informationen unter: (04187) 1411.
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Annegret Schlüter
Praxis für Krankengymnastik

Thomasweg 2 • 21244 Buchholz • Tel. 04181 / 77 87 (City-Center)

•  Krankengymnastik mit Fango, Heißluft, Eis
•  Krankengymnastik nach Bobath/Vojta
 für Erwachsene und Kinder
• Massagen, Lymphdrainage, 
 Manuelle Therapie
• Lasertherapie, Laserakupunktur, 
 Ultraschall, Elektrotherapie
• Osteoporosegymnastik
• Hausbesuche
• Geschenkgutscheine

Vom Säugling

bis zum Senior-

wir sind der richtige

Ansprechpartner

Annegret Schlüter
& Team

Physiotherapie

- Geschäftsstelle
Steinbecker Straße 43a
21244 Buchholz
Tel. 0 41 81 / 99 77 77

- Beratungsbüro
Schützenstraße 6
21255 Tostedt
Tel. 0 41 82 / 808 555

kontakt@pflege-24.info www.pflege-24.info

Ambulante Hilfen zum Leben

Pflegestützpunkt
in Buchholz & Tostedt

Ihr Berater-Pflegedienst
Mehr Platz und Raum für Ihre Anliegen

NEU: Jetzt mit

Hausnotruf

� Individuelle Angehörigen-Schulung -
bis zu 20 Stunden kostenlos
(Übernahme durch die gesetzliche Krankenkasse)

� Schulungen zur Pflegeversicherung
� Stundenweise Betreuung Demenzkranker

Nur noch wenige

Plätze frei

� „Betroffenen-Stammtisch“-
Wir bieten die Möglichkeit zum Austausch
von Angehörigen und Betroffenen

� Stundenweise Entlastung
von betroffenen Angehörigen

NEU Initiator einer
Dementwohngemeinschaft

Thies Köhnke

hja NH 21 Seniorenstiftung

168681_Pflege24_3-70_21  13.05.2009  13:41 Uhr  Seite 1**sko **MSR05 HD:private:var:tmp:f

Massage- und Krankengymnastik
Rolf-D. Hertog

Physiotherapeut
Vertragspartner aller Krankenkassen

Am Radeland 34  •  21244 Buchholz  •  Telefon 04181 / 29 09 00
Praxiszeiten: Mo. Mi. Do. Fr. 08.30-12.00 Uhr  •  Mo. Di. Mi. Do. 14.30-18.30 Uhr

sowie nach Vereinbarung
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MitgliederversammlungMitgliederversammlung

Einladung 

zur Mitgliederversammlung des 
Ortsvereins Buchholz i.d.N. e.V. der Arbeiterwohlfahrt

am Freitag, den  13. April 2012  um 15.00 Uhr

in der Seniorenbegegnungsstätte

Tagesordnung:

1. Begrüßung
2. Feststellung der Beschlussfähigkeit und 

Genehmigung der Tagesordnung
3. Genehmigung des Protokolls vom 08.04.2011
4. Grußworte
5. Ehrung verstorbener Mitglieder
6. Bericht des Vorstandes  und Kassenbericht
7. Aussprache zu den Berichten
8. Bericht der Revisoren
9. Entlastung des Vorstandes
10. Wahl eines Wahlleiters und der Stimmzähler
11. Neuwahl des Vorstandes

Zum Tagesordnungspunkt (Top) 11 können Vorschläge gemacht werden. 
Entweder bis zum 02.04.2012 im Büro der AWO abzugeben oder aber in der 
Mitgliederversammlung.

Stimmberechtigt sind nur Mitglieder des AWO Ortsvereins Buchholz 
e.V., die sich mit dem Mitgliedsbuch ausweisen können.

Zu Beginn der Versammlung wird Kaffee und Kuchen gereicht. 

Der Vorstand

9
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AWO Aktiv
AWO Aktiv

Rund 20 AWO-Mitglieder beteiligen sich jeweils an den alle 14 Tage immer 
montags  bei  „fast  jedem“  Wetter  stattfindenden  Wanderungen  unter  der 
Leitung von Katrin und Hans Bruess. 

Seit  über  6 Jahren organisieren 
und  begleiten  die  beiden 
Neigungsgruppenleiter  für  die 
AWO  Buchholz  diese  beliebte 
und aktive Abteilung. Auf vielerlei 
Wegen  werden  Ziele  rund  um 
Buchholz besucht und so manch 
Unbekanntes  entdeckt.  In  der 
Vergangenheit  waren  z.B. 
Wanderziele:  Dibbersen,  Döhle, 
Handeloh,  Hollenstedt,  Holm-
Seppensen,   Itzenbüttel, 
Jesteburg,  Klauenburg, 
Steinbeck,  Trelde,  Wörme  und 
sogar  Schneverdingen  und  das 
Alte Land und noch vieles mehr...

Katrin und Hans Bruess

Alle  Wanderungen 
bieten  die  Möglichkeit 
zur  Einkehr  (wird  vorab 
zu  sehr  moderaten 
Preisen  organisiert)  und 
zu  einem  gemütlichen 
Beisammensein. 
Naturerlebnisse, 
Naturbeobachtungen, 
viele  Informationen über 
die  Umwelt  und 
Geschichte,  nette 
Gespräche  und  so 
manche  Anekdote  der 
beiden  Leiter  sind 
inklusive. 

Wanderung zum Wilseder Berg

10
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AWO Aktiv
Wandergruppe

 

Manchmal wird auch der 
Buchholz-Bus,  Heide-
Shuttle  oder  die 
Eisenbahn  auf  einer 
Teilstrecke  genutzt. 
Grillen  im  Sommer  in 
geselliger Runde und ein 
Weihnachtsnachmittag 
gehören  natürlich  auch 
zum Programm. 
Außerdem hält  wandern 
fit,  stärkt  die 
Widerstandskräfte  und 

macht aufgeschlossen.
Alle  Teilnehmer  sind  immer  wieder  voll  des   Lobes  für  die 
abwechslungsreiche Gestaltung und Durchführung der Wanderungen durch 
Katrin und Hans Bruess.

Wanderung nach Schneverdingen

Wir  rufen  unsere  Mitglieder  zur  aktiven  Teilnahme  auf  und  versprechen 
abwechslungsreiche Stunden und unvergessliche Erlebnisse.
Bei  Fragen und zu weiteren Informationen stehen die Neigungsgruppenleiter 
unter der Telefonnummer 04181 / 7390 gern zur Verfügung.

11
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80 Jahre

J. YAGHOOBIFARAH
Poststr. 18  •  21244 Buchholz  •  Tel. 0 41 81 / 78 07

Freundliche und kompetente Beratung ist unsere Stärke.
Natürlich bringen wir Ihnen die Medikamente auch ins Haus.

ELMERS BACKSTUBE
Unter den Linden 18

21255 Tostedt
Tel. 0 41 82 / 2 80 20

Filiale Buchholz
Breite Straße 23
21244 Buchholz

Tel. 0 41 81 / 28 35 46

Wasser + Wärme seit 1954

Heizung · Sanitär · Solar · Photovoltaik
alternative Energien

Birkenweg 12 ·  21244 Buchholz / Nordheide
Telefon 0 41 81 / 52 15 · www.schwanitz-buchholz.de

Mit uns können Sie rechnen
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Aktuelle Ausfahrten und Reisen 2012
Aktuelle Ausfahrten und Reisen 2012

Bodensee – Dreiländereck
Mittwoch, den 30.05. bis Montag, den 04.06.2012

Mainau - Bregenz - Schaffhausen
Der  Bodensee,  im  Volksmund  auch 
„Schwäbisches  Meer“  genannt,  ist 
Deutschlands größter Binnensee und 
eines  der  beliebtesten  touristischen 
Ziele Deutschlands. Dazu trägt nicht 
nur die Schönheit der Landschaft und 
die  Orte  bei,  sondern  auch  das 
günstige Klima. 

 

Drei Ausflüge inklusive:
Insel Mainau
Fahrt  um  den  Überlinger  See  zur 
Blumeninsel  Mainau.  Die  ca.  45  ha 
große  Blumeninsel  ist  wegen  ihrer 
prachtvollen Park- und Gartenanlage 
mit subtropischer Vegetation bekannt.
Schaffhausen - Rheinfall
Ausflug  in  die  Schweiz  nach 
Schaffhausen. Die Stadt zählt zu den 
reizvollsten Orten in der Schweiz und 
hat  sich  den  mittelalterlichen 
Charakter  weitgehend  bewahrt.  Wir 
besuchen  Europas  mächtigsten 
Wasserfall – den Rheinfall.
Lindau - Bregenz
Wir  besuchen  das  romantische 
Lindau. Die malerische Inselstadt ist 
einer der Hauptanziehungspunkte am 
Bodensee.  Anschließend  Fahrt  zur 
Festspielstadt  Bregenz  nach 
Österreich.

Hotel 
Wir  wohnen  im  ****  Sterne  Hotel 
Buchhorner  Hof  in  bester  Lage  in 
Friedrichshafen zwischen Bodensee-
Uferpromenade, der Altstadt und dem 
Yachthafen.

Im Reisepreis enthalten:

– Fahrt im Fernreisebus
– 5x Übernachtungen
– 5x Frühstücksbüffet
– 5x 3-Gang-Menü
– 3 Ausflugsfahrten 

ohne Eintrittsgelder
– Nutzung des Wellness- 

und Fitnessbereiches
– Kurtaxe

Reisepreis € 459,-
Einzelzimmer zzgl.   € 78,-
Gültiger Personalausweis erforderlich

Die verbindliche Anmeldung kann ab sofort  erfolgen.  Bitte  überweisen Sie 
hierfür p.P. 80,- EUR als Anzahlung unter Angabe von EZ bzw. DZ an das 
Konto 3181013 bei der Sparkasse Harburg-Buxtehude BLZ 20750000.
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                         C R E A T I V G R Ü N 

 

 

I n h .  M a r c u s  K o m m  
 

W i l f r i e d - W r o o s t - W e g  4  
 

2 1 2 4 4  B u c h h o l z  
 

M a i l :  C r e a t i v - G r u e n @ t - o n l i n e . d e  

 

T e l e f o n :  0 4 1 8 1  -  3 2 0 7 5  
 

T e l e f a x :  0 4 1 8 1  -  2 9 2 2 6 0  
 

M o b i l  :  0 1 7 1  -  4 1 5 2 0 7 5  

S p a r k a s s e  H a r b u r g - B u x t e h u d e  
 

B L Z  2 0 7  5 0 0  0 0  
 

K o n t o - N r .  3 0 1 6 6 0 7  
 

S t e u e r - N r .  1 5 / 1 2 3 / 0 0 4 8 6  

 

 
 
 
 
 
 
 

Grabgestaltung   •   Grabpflege
M.Komm   •   Gärtnermeister   •   Buchholz

Telefon 0 41 81 / 320 75   •   Fax 0 41 81 / 29 22 60
Mobil 0171 / 4 15 20 75
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Computerkurse
Computerkurse ▪ neue Termine

Die  Schulungen  erfolgen  in  den 
Räumen  der  Senioren 
Begegnungsstätte  im  Wilhelm-
Baastrup-Platz  4  in  Buchholz.  Die 
Kurse finden in sehr kleinen Gruppen 
mit maximal 5 Teilnehmern statt.
Nur  so  können  wir  Ihnen  eine 
individuelle Hilfestellung geben.

PC-Kurs für Anfänger
Haben Sie noch gar keine oder nur 
wenig  Erfahrung  mit  Windows? 
Stehen  Sie  mit  der  Maus  auf 
Kriegsfuß? Hier lernen sie: Die ersten 
Schritte  im  Umgang  mit  dem 
Computer,  der  Maus  und  der 
Tastatur,  die  Benutzung 
verschiedener  Programme  zum 
Zeichnen  von  Bildern  und  zum 
Schreiben von Briefen. 

Nächster Kursbeginn:
Dienstag, den 27.03.2012

PC-Kurs für Fortgeschrittene 
Je  nach  Erfahrung  der  Teilnehmer 
werden in diesem Kurs verschiedene 
Inhalte angeboten: 
Erstellung  und  Bearbeitung  von 
Briefvorlagen  mit  dem  Programm 
Microsoft®  Word®,  Erstellung  eines 
Haushaltsplans und anderer Tabellen 
mit  dem  Programm  Microsoft® 
Excel® oder Fotobearbeitung  .

Nächster Kursbeginn:
Donnerstag, den 29.03.2012

Sollten  wir  Ihr  Interesse  geweckt 
haben,  können  Sie  sich  bei  der 
AWO Buchholz unverbindlich über 
die  Kosten  und  den  Beginn  der 
nächsten  Computer  Kurse 
informieren.

In Kooperation mit dem 
Förderverein Computerbildung, 
Senioren Computertraining e.V.

15
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Geburtstage
Geburtstage

Liebe Mitglieder,
wir  nehmen  den  Datenschutz  sehr 
ernst. Wir bitten Sie, sich im Büro der 
AWO Buchholz zu melden, wenn Sie 
nicht  damit einverstanden sind, dass 
Ihre  persönlichen  Daten  (Name, 
Vorname  und  Geburtstag) 
veröffentlicht werden.Vielen Dank.

Ihr Vorstand

Geburtstage im April

  1. Annchen Senkbeil
  4. Martha Vogelsang
  4. Karin Kröger
  5. Carsten Gympel
  6. Hannelore Bassyouni
  6. Hanne-Lore Hoh
  8. Anneliese Stoever
  9. Christa Kunow
10. Herbert Braundorn
10. Carina Ackermann
11. Helmut Tödter
14. Magda Albers
15. Ilse Breckwoldt
16. Inge Heß
19. Gerda Reimer
19. Ida Heider
20. Heinz Schuchhardt
23. Berta Germerdonk
23. Annemarie Albers
28. Bernd Wenzel
29. Magda Wloch
29. Dorothea Ott
30. Norbert Stein

Geburtstage im Mai

  4. Horst Brechlin

  4. Renate Tons-Schmidt
  5. Maria Mangold
  6. Gerhard Lubisch
  6. Margret Reid
10. Dieter Brandt
14. Ingeborg Koslowski
14. Christian Lorf-Wollesen
14. Wolfgang Rack
17. Ursula Walter
17. Renate Bredehöft
17. Birgit Schlüter
18. Hilde Grewatsch
18. Elfriede Hinrichsen
19. Ulla Winter
19. Wolfgang Wolk
21. Anneliese Bellmann
22. Harry Diekmann
23. Lieselotte Kuschel
24. Monika Wolk
25. Eckhard Koch
28. Margit El Diwany
28. Regina Stradtmann
29. Anni Grimmel
29. Meta-Adele Steffen
29. Norbert Vietheer
30. Gisela Woike

16
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Geburtstage
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Geburtstage

Geburtstage im Juni

  4. Syster Westermann
  6. Werner Kannenberg
  6. Hildegard Jäkel
  6. Edith Riedel
  7. Charlotte Wunderwald
  7. Hans-Joachim Bruess
  7. Manfred Grimm
11. Elisabeth Meinhold-Engbers
12. Monika Thewes
12. Jochen Wandschneider
14. Jürgen Rahn
16. Gisela Scheffler

18. Ursula Berndt
19. Veronika Hessmann
20. Inge Krömer
20. Frank Dreßler
20. Markus Wetzer
22. Annemarie Dahl
23. Christiane Timmann
23. Chiara Rost
24. Johann Grigas
25. Karl-Heinz Arndt
25. Günter Bandt
26. Käthe Böhnke
29. Inge Wolny
30. Ursula Schellack

17

Der Vorstand der AWO Buchholz

wünscht allen in den Monaten April, Mai und Juni geborenen Mitgliedern 
alles Gute zum Geburtstag und lädt Sie ganz herzlich zu den 
Geburtstagskränzchen immer um 14.30 Uhr in die SBS ein.

 

Am 25. Mai 2012 für die Mitglieder, die im April und Mai geboren sind 
und am 27. Juli 2012 für die Mitglieder, die im Juni geboren sind.
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Pferdeweg  2      21244 Buchholz
Telefon 04181 7951

ATURSTEINN  SCHAAB
Meisterwerkstatt für individuelle Gestaltung im Natursteinbereich

Dank , Liebe und Wertschätzung

dem Verstorbenen gegenüber
zu zeigen,

ist die wesentliche Aufgabe
eines Grabmals.

Durch fachmännischen Rat
helfen wir Ihnen gern,

ein geeignetes und Ihren Vorstellungen
entsprechendes Grabmal auszuwählen
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AWO Thema: Leitsätze der AWO
AWO Thema: Leitsätze der AWO

Die Leitsätze sind die Kernthesen des Leitbildes. Leitsätze und Leitbild sind 
Grundlage für das Handeln in der Arbeiterwohlfahrt. Sie kennzeichnen Ziele, 
Aufgabenverständnis  und Metho-
den  unserer  Arbeit.  Sie  ermög-
lichen  es  uns,  über  unsere 
Tätigkeit  zu  diskutieren,  sie 
kritisch  zu  hinterfragen  und 
daraus  notwendige  Konsequen-
zen  zu  ziehen.  Leitsätze  und  Leitbild  gelten  für  Mitgliederverband  und 
Unternehmensbereich gleichermaßen. Sie sind Orientierung für die Mitglieder, 
für die ehren- und hauptamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sowie für 
das Jugendwerk. 
Die  Arbeiterwohlfahrt  kämpft  mit  ehrenamtlichen  Engagement  und 
professionellen Dienstleistungen für eine sozial gerechte Gesellschaft.

➔ Wir bestimmen – vor unserem geschichtlichen Hintergrund als Teil der 
Arbeiterbewegung  –  unser  Handeln  durch  die  Werte  des 
freiheitlichdemokratischen Sozialismus: Solidarität, Toleranz, Freiheit, 
Gleichheit und Gerechtigkeit.

➔ Wir  sind  ein  Mitgliederverband,  der  für  eine  sozial  gerechte 
Gesellschaft  kämpft  und  politisch  Einfluss  nimmt.  Dieses  Ziel 
verfolgen  wir  mit  ehrenamtlichen  Engagement  und  professionellen 
Dienstleistungen.

➔ Wir fördern demokratisches und soziales Denken und Handeln. Wir 
haben gesellschaftliche Visionen.

➔ Wir unterstützen Menschen, ihr Leben eigenständig und verantwortlich 
zu gestalten und fördern alternative Lebenskonzepte.

➔ Wir  praktizieren  Solidarität  und  stärken  die  Verantwortung  der 
Menschen für die Gemeinschaft.

➔ Wir bieten soziale Dienstleistungen mit hoher Qualität für alle an.
➔ Wir  handeln  in  sozialer,  wirtschaftlicher,  ökologischer  und 

internationaler  Verantwortung  und  setzen  uns  nachhaltig  für  einen 
sorgsamen Umgang mit vorhandenen Ressourcen ein.

➔ Wir  wahren  die  Unabhängigkeit  und  Eigenständigkeit  unseres 
Verbandes;  wir  gewährleisten  Transparenz  und  Kontrolle  unserer 
Arbeit.

➔ Wir  sind  fachlich  kompetent,  innovativ,  verlässlich  und sichern  dies 
durch  unsere  ehren-  und  hauptamtlichen  Mitarbeiterinnen  und 
Mitarbeiter.

19

Werte im Alltag                             
Die Werte Solidarität, Toleranz, Freiheit,
Gleichheit und Gerechtigkeit sind der rote
Faden für die AWO-Arbeit.
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die AWO im AprilDie AWO im April

Montag, den 02.04. Kegelgruppe, 11, 15.00 bis 17.30 Uhr 
im Gasthaus Frommann, Dibbersen

Mittwoch, den 04.04. Kegelgruppe 10, 17.30 bis 19.30 Uhr 
im San Felice, Buchholz

Freitag, den 06.04. Volksliedersingen
Beginn: 15.00 Uhr in der SBS

Montag, den 09.04. Spaziergängergruppe, Wandergruppe erst ab 16.01.
siehe www.awo-buchholz.de oder Aushang in der SBS

Dienstag, den 10.04. Preisskat 
Beginn: 14.00 Uhr in der SBS

Freitag, den 13.04. Mitgliederversammlung
Beginn: 15.00 Uhr in der SBS

Montag, den 16.04. Kegelgruppe, 11, 15.00 bis 17.30 Uhr 
im Gasthaus Frommann, Dibbersen

Mittwoch, den 18.04. Kegelgruppe 10, 17.30 bis 19.30 Uhr 
im San Felice, Buchholz

Freitag, den 20.04. Volksliedersingen 
Beginn: 15.00 Uhr in der SBS

Montag, den 23.04. Wander- und Spaziergängergruppe,
siehe www.awo-buchholz.de oder Aushang in der SBS

Dienstag, den 24.04. Kulturgruppe
Beginn: 15.00 Uhr in der SBS

Montag, den 30.04. Kegelgruppe, 11, 15.00 bis 17.30 Uhr 
im Gasthaus Frommann, Dibbersen
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die AWO im MaiDie AWO im Mai

Mittwoch, den 02.05. Kegelgruppe 10, 17.30 bis 19.30 Uhr 
im San Felice, Buchholz

Freitag, den 04.05. Volksliedersingen
Beginn: 15.00 Uhr in der SBS

Sonntag, den 06.05. Buchholz macht mobil

Montag, den 07.05. Wander- und Spaziergängergruppe,
siehe www.awo-buchholz.de oder Aushang in der SBS

Dienstag, den 08.05. Preisskat
Beginn: 14.00 Uhr in der SBS

Montag, den 14.05. Kegelgruppe 11, 15.00 bis 17.30 Uhr 
im Gasthaus Frommann, Dibbersen

Mittwoch, den 16.05. Kegelgruppe 10, 17.30 bis 19.30 Uhr 
im San Felice, Buchholz

Freitag, den 18.05. Volksliedersingen 
   Beginn: 15.00 Uhr in der SBS

Montag, den 21.05. Wander- und Spaziergängergruppe,
siehe www.awo-buchholz.de oder Aushang in der SBS

Dienstag, den 22.05. Kulturgruppe
Beginn: 15.00 Uhr in der SBS

Freitag, den 25.05. Geburtstagskränzchen
Beginn: 14.30 Uhr in der SBS

Montag, den 28.05. Kegelgruppe 11, 15.00 bis 17.30 Uhr 
im Gasthaus Frommann, Dibbersen

Mittwoch, den 30.05. Kegelgruppe 10, 17.30 bis 19.30 Uhr 
im San Felice, Buchholz

30.05. bis 04.06. Reise Bodensee - Dreiländereck

22

Die AWO im Juni

Freitag, den 01.06. Volksliedersingen
Beginn: 15.00 Uhr in der SBS

Montag, den 04.06. Wander- und Spaziergängergruppe,
siehe www.awo-buchholz.de oder Aushang in der SBS

Montag, den 11.06. Kegelgruppe 11, 15.00 bis 17.30 Uhr 
im Gasthaus Frommann, Dibbersen

Dienstag, den 12.06. Preisskat
Beginn: 14.00 Uhr in der SBS

Mittwoch, den 13.06. Kegelgruppe 10, 17.30 bis 19.30 Uhr 
im San Felice, Buchholz

Freitag, den 15.06. Volksliedersingen
Beginn: 15.00 Uhr in der SBS

Montag, den 18.06. Wander- und Spaziergängergruppe,
siehe www.awo-buchholz.de oder Aushang in der SBS

Montag, den 25.06. Kegelgruppe 11, 15.00 bis 17.30 Uhr 
im Gasthaus Frommann, Dibbersen

Dienstag, den 26.06. Kulturgruppe
Beginn: 15.00 Uhr in der SBS

Mittwoch, den 27.06. Kegelgruppe 10, 17.30 bis 19.30 Uhr 
im San Felice, Buchholz

Freitag, den 29.06. Sommer- und Grillfest
Beginn: 14.00 Uhr in der SBS
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die AWO im JuniDie AWO im Mai
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40 Jahre AWO  •  Impressionen

H Ö RG E R ÄT E - S T U D I O
M E I  S  T  E  R B  E  T  R I  E  B

Tostedt · Himmelsweg 4 · Tel. (0 41 82) 2 33 20
Buchholz · Kirchenstraße 3 · Tel. (0 41 81) 3 45 07

Schneverdingen · Rathauspassage 6 · Tel. (0 51 93) 97 21 68

IHR TEAM FÜR BESSERES HÖREN
Konrad FreytagRenate FreytagKlaus-Peter Schubert

     Heike´ s
„ Blumen und Mehr“

Heike von Piechowski

Niedersachsenweg 3
21244 Buchholz
Holm-Seppensen

Telefon 0 41 87 / 69 26
Telefax 0 41 87 / 600 493
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Regelmäßige wöchentliche Veranstaltungen
Regelmäßige wöchentliche Veranstaltungen

Dienstags

09.30 - 11.00 Uhr Beratungsdienst
09.30 Uhr Gymnastik
14.00 Uhr Spielen und Klönen
15.00 Uhr Gedächtnistraining

Donnerstags 

08.30 Uhr Malen und Zeichnen
14.00 Uhr Spielen und Klönen
14.00 Uhr Skat
14.00 Uhr Englische Konversation
14.00 Uhr Handarbeitskränzchen und

Klönnachmittag

Freitags
 

09.30 - 11.00 Uhr Beratungsdienst
09.30  Englisch
14.00 Uhr Spielen und Klönen
14.00 Uhr Schachspielen

Pflegebegleiter

Sie erreichen uns täglich von 09.00 - 12.00 Uhr
unter der Telefon-Nr. 0 41 81 - 3 23 77

Alle Veranstaltungen finden in der Seniorenbegegnungsstätte, Wilhelm-
Baastrup-Platz 4 in 21244 Buchholz statt.

25

Gäste sind in allen Gruppen herzlich willkommen.
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Neigungsgruppen
Neigungsgruppen

Englisch L. Omuhundro-Bronezkowski
immer Freitags ab 09.30 Uhr 
in der SBS

Tel. 04165 / 
80367

englische 
Konversation

Gina Bormann
immer Donnerstags ab 14.00 Uhr 
in der SBS

Tel. 04181 /
5200

Gehirnjogging Ellen Herrmann
immer Dienstags ab 15.00 Uhr 
in der SBS

Tel. 04181 /
33960

Gymnastik Erika Bröske
immer Dienstags ab 09.30 Uhr 
in der SBS

Tel. 04181 /
98657

Handarbeiten Marianne Koch (gem. mit Klönrunde)
immer Donnerstag ab 14.00 Uhr in der 
SBS

Tel. 04187 /
32003

Kegelgruppe 10 N.N.
alle 14 Tage am Mittwoch im „San 
Felice“, Buchholz 17.30 – 19.30 Uhr

Tel. 04181 /
32377

Kegelgruppe 11 Martin Schröder
alle 14 Tage am Montag im Gasthaus 
„Frommann“ Dibbersen 
15.00 - 17.30 Uhr

Tel.04181 / 
4791

Klönrunde Ruth Finz (gem. mit Handarbeiten)
immer Donnerstags ab 14.00 Uhr 
in der SBS

Tel. 04181 /
4931

Kultur Uta Neb
jeden 4. Dienstag im Monat 15.00 Uhr
in der SBS

Tel. 04181 /
4554

Malen und 
Zeichnen

Gisela Hatesuer
immer Donnerstags ab 8.30 Uhr 
in der SBS

Tel. 04181 /
34503

26



27

Neigungsgruppen
Neigungsgruppen

Schach Käthe Böhnke
immer Freitags ab 14.00 Uhr 
in der SBS

Tel. 04181 / 
33863

Skat Günther Elster
immer Donnerstags ab 14.00 Uhr 
in der SBS

Tel.04181 / 
5291

Preisskat Horst Brechlin, Günther Elster
jeden 2. Dienstag im Monat 
ab 14.00 Uhr in der SBS

Tel. 04181 /
6120
Tel. 04181 /
5291

Gesellschafts-
spiele

Ruth Finz
immer Dienstags und Donnerstags ab 
14.00 Uhr in der SBS

Tel. 04181 /
4931

Volkslieder-
singen

Helga Bock 
Syster Westermann
jeden 1. und 3. Freitag ab 15.00 Uhr in 
der SBS

Tel. 04181 /
4418
Tel. 04187 /
32025

Wandergruppe Hans und Katrin Bruess
alle 14 Tage am Montag* 

Tel. 04181 /
7390

Spaziergänger-
gruppe

N.N.
alle 14 Tage am Montag*

Tel. 04181 /
32377

Radfahrer-
gruppe

Christa Möller
jeden 2. Mittwoch im Monat vom 
Landvolkhaus und jeden 4. Mittwoch im 
Monat vom Stadtteich aus
Im Winterhalbjahr erfolgen keine 
Unternehmungen.

Tel. 04181 /
35483

* Uhrzeit, Treffpunkt und Ziel entnehmen Sie bitte unserer Homepage unter 
www.awo-buchholz.de oder unserem Aushang in der SBS

SBS = Seniorenbegegnungsstätte
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Betreuungsbezirke
Betreuungsbezirke

1. Möller, Horst Bremer Str. 134b Tel. 3 54 83
1a. Zühlke, Edith Steinbecker Str. 48 Tel. 9 77 69
2. Finz, Ruth Brandenburger Str. 31 Tel. 49 31
3. Renken, Hermine Margarethenstr. 85 Tel. 3 29 48
3a. Metzner, Christel Feldstr. 23b Tel. 52 84
5. Zühlke, Edith  Steinbecker Str. 48 Tel. 9 77 69
5a. Buhlmann, Christa Herm.-Burgdorf-Str. 81 Tel. 29 18 16
6. N.N.
7. Hübner, Margarete Borkweg 17 Tel. 04186/78 18
8. Schröder, Helma Am Kronsberg 9 Tel. 04186/75 66
10. Hatesuer, Gisela Bremer Str. 105a Tel. 3 45 03
11. Schröder, Martin Vaenser Dorfstr. 33 Tel. 47 91
12. Elster, Günther Kiefernkamp 4 Tel. 52 91
13. Bormann, Gina Dibb.Mühlenwg. 81 Tel. 52 00
14. Koch, Herbert Buchholzer Landstr. 24 Tel. 04187/3 20 03
15. Tons-Schmidt, Henry-Stöver-Str. 7 Tel. 74 91

Renate 
16. Bruess, Hans Zuckerkamp 11 Tel. 73 90

18. Lorf-Wollesen, Vaenser Weg 66 Tel. 3 20 85
Christian

19. Dreßler, Hermine Am Jakobsberg 6 Tel. 04183/37 29
21266 Jesteburg 

21. N.N.
22. Gronostay, Christa Quellner Weg 16 Tel. 04182/84 62

21255 Tostedt

Die Nachrichten der AWO Buchholz
kommen zu Ihnen nach Haus. 

Ehrenamtlich. 

Vielen Dank.
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Hinweise für Veranstaltungen und Fahrten
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Hinweise für Veranstaltungen und Fahrten

Liebe Mitglieder, liebe Freunde,

wenn Sie an der einen oder anderen Veranstaltung oder Ausfahrt teilnehmen
wollen, beachten Sie bitte den Hinweis: „Vorverkauf“. 

Bei Veranstaltungen mit Vorverkauf  müssen  Sie sich ihre Karten spätestens 
eine  Woche  vor  dem  Termin  abholen.  Die  Plätze  sind  begrenzt  und  die 
Gastronomie  muss  rechtzeitig  über  die  genaue  Teilnehmerzahl  an  den 
Mahlzeiten  oder  dem  Kaffeetrinken  informiert  werden.  Aus  diesem  Grund 
können  wir  auch  später  keine  Karten  mehr  verkaufen  und  auch  nicht 
zurücknehmen.

Alle Busfahrten beginnen und enden am ZOB (Lindenstraße). Die Stadtbusse
sind eine Viertelstunde vor der Abfahrt am Treffpunkt Adolfstraße. Kommen 
Sie  mit  dem  Sammeltaxi,  bestellen  Sie  es  bitte  so  rechtzeitig,  dass  Sie 
pünktlich am Bus sind.

Für  Teilnehmer,  die  nicht  Mitglied  der  AWO  sind,  wird  für  Halbtages-, 
Tagesfahrten zusätzlich eine Pauschale von € 2,50 bis € 5,00 erhoben.

• Verbindlich ist nur der auf den Teilnehmerkarten ausgedruckte Preis.

• Die Beginn- und Abfahrtzeiten auf den Karten sind endgültig.

• Bei krankheitsbedingten Absagen wenden Sie sich bitte nur an die 
unten  angegebenen Leiterinnen.  Erstattung der  Zahlung ist  nur bei 
Weiterverkauf der Karten möglich.

Leiterinnen der Ausfahrten sind 
• Marianne Koch Tel. 04187/32003
• und Ruth Finz Tel. 04181/4931

Vorverkaufsstellen

Seniorenbegegnungsstätte, Wilhelm-Baastrup-Platz 4, Tel. 04181/323 77,
während  der  Bürozeiten  und  der  Öffnungszeiten  der 
Seniorenbegegnungsstätte, Dienstag, Donnerstag und Freitag.

Rückgabe von Karten: Nur bis 3 Tage vor der Veranstaltung

29



30

Essen auf RädernEssen auf Rädern

Sie suchen für sich oder Ihre Angehörigen einen Menüservice vor Ort? 

Als Menüservice-Partner der Firma „apetito - Essen auf Rädern“ erfüllen wir 
höchste Service-Maßstäbe:

• Pünktlich

• Freundlich

• Zuverlässig 

Überzeugen  Sie  sich  selbst 
von  der  erstklassigen  apetito-
Menüqualität  und  testen  Sie 
den  hervorragenden  Service. 
Es  gibt  für  Sie  weder  eine 
vertragliche  Bindung  noch 
Kündigungsfristen.  

Menü-Qualität, die einfach schmeckt! 
Ein Menü kann nur so gut sein wie seine Zutaten. Deshalb bereiten unsere 
erfahrenen Köche ausschließlich hochwertige Lebensmittel zu. Auch bei der 
Würzung achten wir darauf, dass nur ausgesuchte Gewürze und feine Kräuter 
dem Menü seinen Geschmack verleihen. 

Gesund und abwechslungsreich zu Hause genießen 
Über 230 leckere Menüs, herzhafte Suppen und erfrischende Desserts haben 
wir  für  Sie  zusammengestellt.  Darüber  hinaus  entwickeln  wir  für  Sie  zu 
saisonalen  Themen  und  Anlässen  im  Jahr  immer  wieder  köstliche 
Neuigkeiten,  wie  z.B.  unsere  Weihnachts-  oder  Osteraktionen  und  Vieles 
mehr.

Lassen Sie sich kostenlos beraten!
Unsere Frau Anke Röhrs steht Ihnen wie folgt zur Verfügung:
Mo – Fr: 9.00 Uhr - 11.00 Uhr (außer Dienstag)

Tel.: 04181 / 9 81 57 
Fax : 04181 / 29 20 09 
E-Mail: ear@awo-buchholz.de
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Ich möchte Mitglied werden in der
Arbeiterwohlfahrt OV Buchholz e.V.

Seniorenbegegnungsstätte
Wilhelm-Baastrup-Platz 4
21244 Buchholz

Tel. 04181/32377, Fax 04181/380 761
E-Mail: awo@awo-buchholz.de
Internet: www.awo-buchholz.de

Name:

Vorname:

Geburtstag: Beruf*:

Straße

PLZ: Wohnort:

Telefon: E-Mail*:

* freiwillige Angaben

Eintrittsdatum:

Bei Familienmitgliedschaft Familienmitglieder / Partner (Name, Vorname, Geburtstag):

monatlicher Betrag*:     € □            □ 20,00  □ 10,00  □ 5,00  □ 4,00  □ 2,50

* Familienbeitrag: monatlich mindestens € 4,00

Ich bin damit einverstanden, dass mein Name, Eintritts- und Geburtsdatum in 
Publikationen der Arbeiterwohlfahrt OV Buchholz aus Anlass der Dauer meiner 
Mitgliedschaft und meines Geburtstages veröffentlicht werden.

□ Nein □ Ja

Ich habe zur Kenntnis genommen, dass die Kündigung der Mitgliedschaft mit einer 
Frist von 3 Monaten zum Ende eines Kalenderjahres möglich ist.

Ich ermächtige den □ viertel-, □ halb-, oder □ jährlichen Einzug des Beitrags von:

Konto-Nr.: BLZ:

Name der Bank:

, den

Ort Datum Unterschrift
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Werte im Alltag
Die Werte Solidarität, Toleranz, Freiheit,
Gleichheit und Gerechtigkeit sind der rote
Faden für die AWO-Arbeit.

Mehr Informationen auf Seite 19.


